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1. OBJETIVO

Estabelecer critérios para a dispensacao correta e uso racional de antimicrobianos.

2. DEFINIGOES
AMP: Ampola;

ATB: Antimicrobiano;

CCIH: Comissao de Controle e Infecgcado Hospitalar;

EV: Endovenosa;
FA: Frasco-ampola;
FDA: Food and Drug Administration

IM: Intramuscular;

ISC: Infecgdo de Sitio Cirurgico; MIC: Concentracao Inibitéria Minima; Pom. Oft.: Pomada

Oftalmica;

RNM: Ressonéncia magnética; SNC: Sistema Nervoso Central; Sol. Oft.: Solucéo

oftalmica;
TC: Tomografia Computadorizada;
VO: Via oral;

3. APLICAGAO

Centro Cirurgico, Farmacia, Diretoria Clinica e Corpo Clinico.

4. DESCRIGAO
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41.

INTRODUGAO

O uso de antimicrobianos representa um dos pilares da assisténcia em saude, sendo

essencial para o tratamento de infec¢des e para a prevengcao de complicacdes infecciosas

em diversos contextos clinicos e cirurgicos. Entretanto, a utilizagdo inadequada desses

medicamentos tem contribuido de forma significativa para o aumento da resisténcia

microbiana, elevagao de custos assistenciais, maior ocorréncia de eventos adversos e piora

dos desfechos clinicos.

Diante desse cenario, torna-se indispensavel a padronizagao de condutas que orientem a

prescricao, dispensacao, administracdo e monitoramento dos antimicrobianos de forma

segura, racional e baseada em evidéncias cientificas.

4.2. ANTIMICROBIANOS PADRONIZADOS PELA CCIH

FARMACO APRESENTACAO NOME COMERCIAL |[CLASSIFICACAO QUIMICA
Cefazolina FA1g Kefazol® Cefalosporina de 12 geragao
Ceftazidima FA1g Fortaz® Cefalosporina de 32 geragéo
Clindamicina Amp. 150 mg/mL ¢/ 4 mL Dalacin® Lincosaminas
Retinol + Pom. Oftal. 10.000 Ul +2,5% + 0,5% Epitezan® Derivado do
Aminoacidos + +0,5% ¢/ 3,59 Aminopropanodiol
Metionina +
Cloranfenicol
Gentamicina AMP 40 mg/mL ¢/ 1 mL Garamicina® IAminoglicosideos
Neomicina +

o Pom. 5 mg/g + 250 Ul/g ¢/ 15¢g Nebacetim® IAminoglicosideos
Bacitracina
Dexametasona + Pom. Oftal. 0,1% + 0,35% + Maxitrol® Aminoglicosideo /
Neomicina + 6000 Ulc/3,5¢g Polipptideos
Polimixina B
Vancomicina FA 500 mg - Glicopeptideos
Moxifloxacino + Sol. Oftal. 0,5% + 0,1% ¢/ 5 Vigadexa® Fluoroquinolonas

Dexametasona

mL
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4.3. TRATAMENTO DE INFECCOES

Nota: para todo tratamento, em excecgéo, dentro da instituicdo que possa a ser feito (ndo
sendo, por definicdo, nossa instituicio um local para tratamento infeccioso com

antimicrobianos) o médico do SCIH pode e deve ser acionado.
4.3.1. ENDOFITALMITE ENDOGENA

Diagnéstico: suspeicao clinica e cultura do vitreo ou humor aquoso ou cultura sistémicas
(LCR, sangue).

Tratamento: Bacteriano
e Tratamento sistémico empirico: cefalosporina de 32 geragéo.

e Terapia intravitrea empirica: vancomicina 1mg/0,1mL + ceftazidima
2,25mg/0,1mL.

Tratamento: Fungico

e Terapia empirica sistémica: Anfotericina B 0,7-1mg/Kg ou Fluconazol (12 mg/Kg depois
6-12 mg/Kg ao dia).

e Terapia intravitrea empirica: Anfotericina B* 5-10 ug.
e Se apenas coriorretinite: Antimicrobiano sistémico.

e Intraocular se houver acometimento vitreo.
*MEDICAMENTO NAO PADRONIZADO

As instrucbes para diluigdo dos medicamentos estdo descritas no registro

FOO02.MAN.CCIH.01 - Diluicdo de Medicamentos para Administracdo Intra-vitreo.
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4.3.2. ENDOFTALMITE POS-OPERATORIA

Quadro clinico: dor e diminui¢do da acuidade visual, hipopio.
Diagnéstico: cultura do vitreo ou humor aquoso.
Tratamento

e Terapia intravitrea empirica: vancomicina 1mg/0,1mL + Ceftazidima
2,25mg/0,1mL.

e Se houver suspeita de infecgdo fungica, Anfotericina B* 5-10ug intravitreo.
*MEDICAMENTO NAO PADRONIZADO

As instrucbes para diluigdo dos medicamentos estdo descritas no registro

FO02.MAN.CCIH.01 - Diluigdo de Medicamentos para Administragao Intra-vitreo.
4.4. ANTIBIOTICOPROFILAXIA CIRURGICA

PRINCIPIOS GERAIS

e Administrar por via endovenosa em ate 1 hora antes da incis&o ou na indugéo anestésica

e Usar antibidticos por curto periodo (em geral dose unica, ndo ultrapassar 24h)

¢ Mudar antibiético em caso de suspeita de infeccao

e N&o ha evidéncias atuais que contra indiguem absolutamente a administracdo de
cefazolina em pacientes com alergias leves a moderadas a penicilina. As cefalosporinas
devem ser evitadas em pacientes com historia de reagdo mediada por IgE a penicilina.

e Excepcionalmente pacientes advindos/transferidos de outras instituicdes e/ou que
tenham passado por internagdo hospitalar nos ultimos 3 (trés) meses, bem como
pacientes institucionalizados necessitam de isolamento de contato em nossa
instituicdo. Para isso, € fundamental que, no questionario de admissdo e/ou na

anamnese pré-operatoria, essa informacao esteja disponivel em nossa unidade.
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FATORES DE RISCO DE ISC

Pacientes Idosos = 70 anos;
Desnutrigao;

Diabéticos;

Obesidade;
Imunossuprimidos;

Multiplas comorbidades.

DOSES PRECONIZADAS NA INDUGAO

Observagédo: Para cirurgias ortopédicas com uso de garrote — atengédo para administrar
antes da passagem/insuflagdo do garrote.

o Cefazolina: adultos 2g / Obesos (> 120kg): 3g / criangas* 30mg/kg.
e Clindamicina: adultos 600 mg / criangas® 10mg/kg.

*Criangas: < 12 anos < 40 kg

DOSES ADICIONAIS NO PERIODO INTRA-OPERATORIO (REPIQUE)

e Cefazolina: repetir 1g a cada 4h a partir da 1 dose administrada, durante o ato
operatario.
Observacgado: Devem ser feitas doses adicionais caso haja sangramento importante

(adultos com perda > 1,5L e criangas com perda volémica > 25mL/kg).
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4.4.1. ANTIBIOTICOPROFILAXIA EM CIRURGIA PLASTICA

. DOSE NA INTRA- POS- . | ALERGIA GRAVE A
PROCEDIMENTO ANTIBIOTICO _ i . DURACAO
INDUCAO | OPERATORIO [OPERATORIO CEFALOSPORINAS
Estéticas:
» Abdominoplastia
» Blefaroplastia
o i i i : 1g EV - Clindamicina 600m
Qermollpect?mla OpC|on.aI. 29 EV g N3o Indicado Intra’ . , g
» Lipoaspiracao Cefazolina 4/4h operatério Dose Unica
* Mamoplastia redutora
» Ritidoplastia
* Mamoplastia ¢/ _ o
colocacao de _ 1g EV 1g EV 24 h Clindamicina 600mg
) Cefazolina 2g EV
prétese 4/4h 8/8h (total 3 doses) EV 6/6h
Cirurgias de longa duragao
4.4.2. ANTIBIOTICOPROFILAXIA EM CIRURGIA ORTOPEDICA
" DOSE NA INTRA- POS- . | ALERGIA GRAVE A
PROCEDIMENTO ANTIBIOTICO _ . . DURACAO
INDUCAO | OPERATORIO | OPERATORIO CEFALOSPORINAS
Proétese de joelho ou
outras cirurgias . .

. - . 1g EV 1g EV 24 h Clindamicina 600mg
_eletlvas com prétese ou Cefazolina 2g EV 4/4h 8/8h* (total 3 doses) EV 6/6h
implante
\Ver nota abaixo*

Osteossintese de fratura . 1g EV 1g EV 24 h Clindamicina 600mg
fechada Cefazolina | 2gEV 4/4h 8/8h | (total 3 doses) EV 6/6h
Cirurgia eletiva com . .

. x  x . 1g EV 1g EV 24 h Clindamicina 600mg
manipulag&o ossea Cefazolina | 2gEV 4/4h 8/8h (total 3 doses) EV 6/6h
\Ver nota abaixo
Artroscopia com . 1g EV 1g EV 24 h Clindamicina 600mg
Manipulagdo 6ssea** B 29 EV 4/4h 8/8h (total 3 doses) EV 6/6h
Artroscopia com . _

. ~ . o . 1g EV 2g EV 24 h Clindamicina 600mg
Mampulagao Ossea™  + Cefazolina 2g EV 4/4h 8/8h (total 3 doses) EV 6/6h
Osteotomia + Enxerto 6sseo

Artroscopia /  Cirurgias
eletivas sem implante

NAO INDICADO

*Nota: Para pacientes com cirurgias eletivas com prétese que receberem alta antes de 24h, terminar a

antibioticoprofilaxia com Celafexina 500mg VO 6/6h até completar 24h.

**Nota: Para cirurgia eletiva com implante ou manipulacdo 6ssea considerar a extensao cirlrgica e a real

necessidade de fazer-se antimicrobiano por 24 horas, de acordo com a extensao da cirurgia/manipulacao/sitio

envolvido.
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4.4.3. ANTIBIOTICOPROFILAXIA EM CIRURGIA VASCULAR

PROCEDIMENTO

ANTIBIOTICO

DOSE NA
INDUGAO

INTRA-
OPERATORIO

POS-
OPERATORIO

DURAGAO

ALERGIA GRAVE A
CEFALOSPORINAS

\Varizes (safenectomia,
tromboflebite,
dermatofibrose, ulceras de
estase, linfedema,
imunossuprimidos)
\Varizes Exuberantes
(Avaliar de acordo com

rocedimento, a real
necessidade de
antimicrobianos, caso a
caso)

Cefazolina

2g EV

1g EV
4/4h

Nao Indicado

Intra-
operatério

Clindamicina 600mg
Dose Unica

4.4.4. ANTIBIOTICOPROFILAXIA EM CIRURGIA DE PROCTOLOGIA COM ABCESSOS
E FISTULAS ANAIS

- DOSE NA INTRA- POS- =~ ~ | ALERGIA GRAVE A

PROCEDIMENTO |ANTIBIOTICO ||\ jc A0 | OPERATORIO | OPERATORIO |PURACAO| cEFA| OSPORINAS

C|rurg|as com Abscessos Clindamicina | 600 mg IV ) N3o Indicado Intra’- . Clindamicina .600mg
ou Fistula operatorio Dose Unica

Apos a incisdo e drenagem do abcesso ndo esta recomendado o uso de antibidticos, exceto em doentes

imunossuprimidos, diabéticos, com celulites extensas, patologia valvular ou outra de risco aumentado para

desenvolvimento de endocardite bacteriana e nos casos em que ha uma evolucao adversa.

4.4.5 ANTIBIOTICOPROFILAXIA EM CIRURGIA DERMATOLOGICA

i DOSE NA INTRA- POS- .| ALERGIA GRAVE A
PROCEDIMENTO ANTIBIOTICO . i i DURAGCAO
INDUGCAO | OPERATORIO | OPERATORIO CEFALOSPORINAS
Bidpsia NAO INDICADO
Demais . Clrurgias cefazolina 2g EV - N&o Indicado Intra’- .| Clindamicina 600mg
dermatoldgicas operatério o
Dose Unica

*Avaliar profilaxia antimicrobiana para os pacientes com pelo menos 2 fatores de risco relacionados ao

paciente: imunossupressao, diabetes mellitus, obesidade, tabagismo, idade, tamanho da lesdo > 4cm2,

fechamento da ferida com retalho cutdneo, localizacdo nas extremidades inferiores ou orelhas, cirurgia

em tumores ulcerados.
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4.4.6 ANTIBIOTICOPROFILAXIA EM CIRURGIA GERAL

. DOSE NA INTRA- POS- . | ALERGIA GRAVE A
PROCEDIMENTO ANTIBIOTICO ~ . i DURACAO
INDUCAO | OPERATORIO | OPERATORIO CEFALOSPORINAS
Hérnias sem tela e sem Cefazolina 29 EV 1g EV N3o Indicado Intra’- _ Clindamicina .600mg
dreno 4/4h operatério Dose Unica
Hérnias com tela e com Cefazolina 29 EV 1g EV N30 Indicado Intra: _ Clindamicina .600mg
dreno 4/4h operatorio Dose Unica
4.4.7 ENDOCARDITE
. DOSE NA INTRA- POS- . | ALERGIA GRAVE A
PROCEDIMENTO ANTIBIOTICO _ i X DURACAO
INDUCAO | OPERATORIO [OPERATORIO CEFALOSPORINAS
Procgdlmentos d_entanE)s Adulto 2g
que impliguem manipulagao EV
da_gengwa ou da regiao peri Cefazolina N&o Indicado | N&o Indicado Intra,- . | Clindamicina 600mg
apical dos dentes, bem . operatorio -
~ Crianga 50 Dose Unica
como perfuragdo da mucosa
oral mg/Kg

INDICADA PROFILAXIA: endocardite prévia; protese valvar cardiaca ou material protético usado para

reparacao valvar; implante adrtico trans cateter; proteses em valva pulmonar; reparo de valva tricuspide e

mitral trans cateter; cardiopatia congénita cianética complexa nao tratada (transposi¢éo de grandes artérias,

tetralogia de Fallot, ventriculo unico) e pacientes com cardiopatia congénita ciandtica tratada cirurgicamente

com shunt paliativo, condutos ou préteses, mas apés o reparo cirurgico dessas cardiopatias sem proteses ou

defeitos residuais, a indicacao de profilaxia sera somente para os primeiros 6 meses do procedimento; shunt

pulmonar sistémico construido cirurgicamente.

4.4.6. ANTIBIOTICOPROFILAXIA EM CIRURGIA OFTALMOLOGICA

4.4.6.1. CIRURGIA OFTALMOLOGICA

e Examinar em lampada de fenda antes de encaminhar a sala cirurgica — excluir pacientes

com processo inflamatério/infeccioso

e Fazer antissepsia da regido Periocular, realizar a antissepsia da superficie ocular com

01 gota do colirio de iodo-povidine tépico 10% antes da cirurgia ou colirio clorexidina

0,02% para pacientes alérgicos ao PVPI. Manter por no minimo 3 minutos antes da
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incisao cirurgica.
e Apds a antissepsia: instilar 01 gota de colirio moxifloxacino ao final da cirurgia.
4.4.6 REGRAS PARA DISPENSAGCAO DE ANTIMICROBIANOS

e E obrigatério o preenchimento da Solicitagdo de Antimicrobianos através do PEP no
SPData para os seguintes antibidticos: Ceftazidima, Cefazolina, Clindamicina e

Vancomicina.

e Em casos em que o sistema nao estiver disponivel ou o médico ainda nao possuir
cadastro no SPData, a solicitagdo do Antimicrobiano sera realizada pelo
FOO01.MAN.CCIH.01 - Solicitagao de Antimicrobianos.

e Os antimicrobianos ndo padronizados devem ser solicitados através do formulario
FO09.PSG.FAR.02 - Solicitacao de MAT _MED nado Padronizado pelo e-mail

farmacia@cmhmedicinahospitalar.com.br com no minimo 7 dias de antecedéncia para

aprovacdo da CCIH e da CFT. E necessario o preenchimento da solicitacdo de ATB no

dia da cirurgia.

e E de responsabilidade do Servico Médico preencher a Solicitagdo de Antimicrobianos
para os ATB prescritos no pds-operatério através do PEP no SPData. E fundamental,
para fins de auditoria, uma descricdo completa da natureza do procedimento a ser

realizado, por parte dos prescritores.

e E de responsabilidade da Enfermagem solicitar o ATB para a Farmacia e se necessario

administrar o medicamento.

e E de responsabilidade da Farmacia conferir solicitagdo de antimicrobianos e

providenciar o medicamento.

e E PROIBIDO utilizar ampolas de antimicrobianos em mais de um paciente.
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4.8 AUDITORIA DE ANTIMICROBIANOS

e Mensalmente, a Farmacia deve encaminhar para o médico da CCIH as solicitacdes de
ATB.

¢ Mensalmente, o médico da CCIH deve realizar auditoria de utilizacdo de ATB. Sempre
que ocorrer uma nao conformidade, o médico da CCIH deve orientar o médico prescritor

quanto a correta utilizagao do ATB e registrar a conduta no impresso.

e Arealizagao ocorre sob demandas. A discussao de caso clinico especifico pode ser feita,

de forma oficial, entre o médico do SCIH e o médico responsavel pelo atendimento.

Revisao: Leandro Curi de Lima e Sousa — CRM: 59945 — agosto/2023

5 REGISTROS

FOO01.PRT.CCIH.01 - Solicitagdo de Antimicrobianos.

FOO02.PRT.CCIH.01 - Diluicao de Medicamentos para Administracao Intra-vitreo.
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7 HISTORICO DAS ALTERAGOES

VERSAO ITEM NATUREZA DAS ALTERACOES
4.1 ANTIMICROMIANO - Alterado para Introdugao.
4 1.1 CONCEITO ;ng):ﬂgféo desse topico, para simplificagdo do
4.1.2 QARACTERiSTICAS DE UM- Exclusdo desse tépico, para simplificagao do
ANTIBIOTICO IDEAL manual.
4 1.3 POSOLOGIA - Exclusao desse topico, para simplificagao do
manual.
4. 1.4 SITUACOES ESPECIAIS - Exclusao desse todpico, para simplificagao do
02 manual.
4.1.5 CRITERIOS PARA Excluséo desse topico, para simplificagdo do
ASSOCIACAO DE[ pico, p plinicag
ANTIMICROBIANOS '
CIRURGIA DERMATOLOGICA
CIRURGIA GERAL
4.4.7 ENDOCARDITE - Incluséo desse tdpico.
5 ANEXOS
N.A.
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